
令和６年度 １学期終業式 校長先生の話 

 

今ここに、３つの日があります。「７月 20 日～８月 29 日」は何かというと、皆さんの夏

休みですね。では、「７月 26 日～８月 11 日」と「８月 28 日～９月８日」は、何の日でしょ

う。ヒントは、フランスのパリで行われます。正解は、「オリンピック」と「パラリンピッ

ク」です。今日は、この夏に行われる、「オリンピック」と「パラリンピック」についてお

話しします。 

  

まず、オリンピックです。オリンピックは、

スポーツを通して、世界が平和になってほし

い、という願いを込めて行われます。 

オリンピックに出る選手は、みんな目標を

もって、チャレンジを続けています。一日に

何時間も練習して腕を磨きます。校長先生は、

オリンピックを見るたびに、どの選手も輝い

ていてすばらしいなと思います。 

 次に、パラリンピックです。パラリンピックは、体に障がいのある選手たちのオリンピッ

クです。スポーツを通して、差別のない公平な世界になってほしいという願いがあります。 

 皆さんは、どんな競技、そしてどんな選手が気になっていますか。今から、校長先生が気

になっている競技と選手を紹介します。 

まず、オリンピックです。それは、スケートボードです。どうしてかというと、ルールが

おもしろいからです。５回チャレンジができて、その中で１番うまくできた１回で順位を決

めます。だから、選手は失敗を恐れないで、難しい技にどんどん挑戦します。 

スケートボードで気になっている選手は、堀米雄斗選手です。前回の東京オリンピックで

金メダルを取った選手です。堀米選手はインタビューにこう答えていました。「オリンピッ

クでは、これまで誰もやったことのない、オリジナルの技で会場を沸かせます。」校長先生

はどんな技を見せてくれるのか、とても楽しみにしています。 

 次に、パラリンピックで気になっている競技です。それは、ボッチャです。どうしてかと

いうと、白いボールに近い方が勝ちという、ルールが簡単です。誰でもできます。そして、

大逆転があるからです。 

 気になっている選手は、杉村英孝選手です。杉村選手は、東京オリンピックでメダルを２

個も取りました。杉村選手は、生まれた時から、手足が不自由で、車いすで生活しています。

杉村選手はボッチャの練習を、毎日６時間しているそうです。その正確なコントロールは、

「スギムライジング」と呼ばれています。 

 

明日からはいよいよ夏休みです。皆さんは何にチャレンジしますか。ふだんはできない、

夏休みだからこそできることに、ぜひチャレンジしてみてください。そして、オリンピック

とパラリンピックにもぜひ、関心をもってほしいと思います。日本の選手と、世界の選手の

活躍を応援しましょう。 

それでは、楽しく充実した夏休みにしましょう。 


